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1dt halvparten av
olkningen hjelm.
tiden er det van-
gjennomslag for
ingen. Fra barna
- det kun 43 pro-
r hjelm.

bom skjer i tenar-
tte sa vanskelig?
klede pastander
er slik, og noen
idelse:

senerelt er mer
k av sikkerhets-
nindre dette er
ukes av alle.

>t rad: Det selges

stadig flere hjelmer som ikke lig-
ner pa tradisjonelle sykkelhjel-
mer, men derimot kan brukes
bade til skating og sykling.

Et utvalg av slike hjelmer sel-
ges i flere sportsbutikker og i
nettbutikker, og disse har et ima-
ge og utseende som er mer «ak-
septabelt» for tenaringer.

2. Foreldrene ikke er like pa-
passelige og sikkerhetsbevisste
ndr barna blir tendringer.

Noen foreldre tror at risikoen
for ulykker gar ned etter hvert
som barna blir eldre og mer er-
farne syklister. Andre har kan-
skje gitt opp 4 mase pa den hape-
fulle, mens noen mener
sykkelhjelmer bare er for unger.

De mest alvorlige ulykkene pa
sykkel er hodeskader, som ofte
gir langvarige eller permanente
plager. Med en hjelm reduseres
risikoen for hodeskader. Det fin-
nes med andre ord gode argu-
menter for at tendringer, som alle
andre, bor bruke hjelm.

3. Foreldrene er forbilder for
sine barn. Om vi er gode eller
darlige forbilder, velger vi selv.

& Hvor usannsynlig det enn kan
virke: forskning viser at forel-
drene er ungdommenes forbil-
der. i

Nar halvparten av den voksne
befolkningen sykler uten hjelm,
signaliseres det til ungdommene
at «bare de minste barna trenger
hjelm, nar du blir stor er ikke det
nodvendig».

Ungdommene vil sa gjerne
framsta som unge voksne, uav-
hengige mennesker. Derfor er
det viktig at det fester seg en
holdning om at sykkelhjelm skal
brukes, uansett alder.

Gar foreldrene foran som gode
eksempler, er sjansen langt stor-
re for at barna felger etter. Det vil
igjen redusere risikoen for alvor-
lige skader, bade for voksne,
ungdommer og barn.

PROPAGANDASJEFEN

Forfremming

& Det kan sja ut som om «pro-
pagandasjefen» for antinynorsk-
politikken har levert inn ein
soknad om 4 forfremme seg sjolv
(HA 24. mai). :

Heretter ma visst alle levere
stamtavle for dei kan delta i ein
debatt om norsk sprak.

Den type «argument» var vel
a vente etter at Bjorn Kristen Or-
baek - etter nesten fem ar med
krangling i aviser og pa offent-
lege debattmote - plutseleg fekk
vite at den malmannen som han
trudde var ein storkjefta nordlen-

~ ding, i realiteten «berre» var ein
hamburgar, som etter 27 ar i No-
reg og diverse «sertifikat» ikkje
eingong kunne samanliknast med
ei lunken norsk kjottkake - itte
norsk nok, nei.

For eit sjokk det ma ha vore for
Orbzek a finne ut slike lumske
«hemmelegheiter» tidleg ein
laurdag da han skulle kose seg i
fred og ro med avisa. Det er vel
like for at @rbaek krev a fa sett i
gang «Hamar-prosessar» for a
skilje klinten fra kveiten — eh —
«hveten». «Vem vet, inte du - Du
ar en saga for god for att vara
sann...»

Nei, det er klart, doktorgrad i
norsk og tjue ars undervisnings-
erfaring er sjolvsagt ingen kvali-
fikasjon til 4 kunne uttale seg om
norsk sprak.

& Ifelgje Orbxk er det berre dei
innfedde som kan tale og skrive
ekte norsk. Det er vel ogsa derfor
det gar sa bra med morsmalsfaget
i alle ledd i utdanningssystemet.
A, nei, eg gloymde meg her; alt
dette er jo nynorsken sin feil.

Det kan godt hende at @rbaek
sukkar oppgjeven der heime att-
med kjokkenbordet — som han
kallar «veela utafor».

Men viss ikkje den type «argu-
mentasjon» far lesarane og sam-
funnet til & sukke enda hogare og
reagere, da fryktar eg at all slags
rosetog og antimobbekampanjar
er utan verknad.

Det byrjar a bli altfor mange
deome pa at vi har menneske her i
landet som ein ikkje kan disku-
tere med pa eit sakleg grunnlag.
For altfor mange er haldningar
viktigare enn kunnskap.

Eg har sagt det for, @rbaek skriv
gjerne om demokrati og integre-
ring, men han meiner noko heilt
anna med det enn dei fleste andre
av oss andre - og eg hapar da ver-
keleg a fa lov til 4 seie «oss» i
denne samanhengen.

Jens Haugan




